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con il contributo non condizionante di
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Responsabile Scientifico
Dott.ssa Maria Anna D'AGATA
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Iscrizioni:
La partecipazione è gratuita e le iscrizioni si effettuano,
via web all’indirizzo www.sineos.it/dfacatania
o segreteria on-site.

Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio:
• Soddisfare la corrispondenza tra professione del

partecipante e professione cui l'evento è rivolto
• Aver preso parte almeno al 90% del programma delle

attivtà dell'evento formativo
• Firmare il registro delle entrate e delle uscite
• Aver compilato i documenti richiesti in maniera dettagliata

e consegnarli  al termine dei lavori
• Aver superato la verifica d'apprendimento ECM (limite 75%

di risposte corrette)
• Aver compilato e consegnato la scheda di valutazione

dell'evento ECM.



PROGRAMMARAZIONALE
Le malattie cardiovascolari, in primo luogo la CVD aterosclerotica, ogni anno in Europa, sono responsabili di oltre

quattro milioni di decessi. L'ipercolesterolemia è un fattore causale della malattia cardiovascolare aterosclerotica (Linee
Guida ESC/EAS 2019): numerosi studi hanno mostrato che un adeguato trattamento con farmaci ipolipemizzanti produce

una riduzione della morbilità e mortalità cardiovascolare in pazienti con un profilo di rischio cardiovascolare aumentato
sia in prevenzione primaria che in prevenzione secondaria.

La disponibilità di nuove opzioni terapeutiche rappresenta un'opportunità per rivalutare le attuali opzioni di trattamento e di
gestione del paziente dislipidemico ad alto o molto alto rischio cardiovascolare.

L'evento formativo ha l'obiettivo di fare il punto sui nuovi strumenti e strategie terapeutiche, sull'importanza dei target e l'aderenza
per il benessere del paziente. Inoltre il rischio lifetime di sviluppare Fibrillazione Atriale, la più comune aritmia cardiaca sostenuta,
è del 33% ed è maggiore negli individui di sesso maschile.
Ipercolesterolemia, fibrillazione atriale e scompenso cardiaco rappresentano fattori di rischio importanti per l'insorgenza di malattie
ischemiche, ictus e altre malattie cardiovascolari. Queste patologie rientrano tra le cause di mortalità più elevate sia in Italia che
nel mondo occidentale.
L'evento si propone di delineare le novità sulla gestione dei pazienti affetti da fibrillazione atriale e dislipidemie anche in termini
di regole regionali per i percorsi di cura e l'agevolazione del percorso di accesso alle terapie tra clinici, farmacisti e medici di
famiglia.
L'appropriatezza prescrittiva e l'appropriatezza  gestionale terapeutica del paziente eleggibile può ridurre l'incidenza di queste
patologie in modo da offrire una reale maggiore aspettativa di vita e una maggior sostenibilità al SSR, in particolare evitando
ospedalizzazioni superflue.
Le regole regionali di accesso alle cure devono convergere verso il benessere di cura del paziente agevolandolo anche nella
sua gestione quotidiana.
Gli esperti  evidenzieranno quegli elementi operativi per rispondere alle esigenze di cura all'insegna delle linee guida e dei nuovi
approcci terapeutici affinchè si riducano i rischi per il paziente.
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Direttore Dipartimento del Farmaco
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Dott. Giuseppe GRASSO
Direttore PTA San Giorgio - ASP Catania

Dott. Antonio GRECO
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Dott.ssa Agata Domenica LA ROSA
Direttore UOC Farmacia
AOE Cannizzaro - Catania

Dott. Claudio LICCIARDELLO
Dirigente Cardiologo UOC Cardiologia - UTIC
AOU Policlinico “G. Rodolico - San Marco”
Università degli Studi di Catania

Dott. Francesco LUCA
Direttore Dipartimento Attività Territoriali - ASP Catania

Dott.ssa Gabriella MARSALA
Dirigente Farmacista UOC Farmacia - ASP Catania

Dott. Francesco PAPPALARDO
Dirigente Farmacista UOC Ass. Farmaceutica Territoriale
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Dott. Vincenzo PISO
Medico di Medicina Generale - ASP Catania

Dott. Antonino RIZZO
Medico di Medicina Generale - ASP Catania

Prof. Roberto SCICALI
RTDB MED/09 - Dipartimento di Medicina Clinica
e Sperimentale - Università degli Studi di Catania
Referente Amb. delle Dislipidemie - UOC Medicina Interna
P.O. Nesima ARNAS Garibaldi - Catania

Dott.ssa Cecilia TESTA
Responsabile Servizio Farmaceutico
P.O. Centro ARNAS Garibaldi - Catania

08,30 Registrazione
Accoglienza Partecipanti

08,45 Introduzione e Saluti istituzionali

Presentazione dell'evento ECM
M. A. D'Agata

I SESSIONE
Moderatori:
M.R. Badagliacca - A.D. La Rosa - F. Luca

09,00 Il paziente dislipidemico
F. Amico

09,30 Nuove opzioni terapeutiche
R. Scicali

10,00 La fibrillazione atriale
ed il rischio cardiovascolare
A. Greco

10,30 La gestione efficace della terapia
anticoagulante
C. Licciardello

11,00 Il ruolo del MMG: come individuare
e gestire i pazienti a rischio
V. Piso

11,30 Coffee Break

II SESSIONE
Moderatori:
G. Grasso - A. Rizzo - C. Testa

12,00 Dai dati dell'ASP di Catania
alle informazioni
A. D'Agata

12,30 Distribuzione Diretta e
Distribuzione per Conto

Nota AIFA 97
G. Marsala

Nota AIFA 13 e Acido Bempedoico
E. Garaffo

13,30 Le segnalazioni di  Farmacovigilanza
F. Pappalardo

14,00 Dibattito interattivo
(Relatori-Partecipanti)

Take Home Messagge
M.A. D'Agata

14,30 Questionario ECM

Chiusura Lavori


